
２０２３年第 4回パラフットボール体験会記録 
１ 日  時 2023年月７日 22日（土）15時 30分～17時 30分 

２ 場  所 エスパルスドリームフィールド清水 

３ 参加人数 ソーシャルフットボール選手８人、 

スタッフ２人、体験者 17人  

合計 27人 

４ 主  催 NPO法人静岡 FIDサッカー連盟、一般社団法人ユーヌス 

５ 協  賛 株式会社アイ・テック、エンケイ株式会社、株式会社エス・プランナー、株式会社建装、 

株式会社 TRW、株式会社ランドトラスト、明和住宅株式会社、株式会社アレミティ、 

株式会社ライフプラス 

６ 後  援 静岡市、静岡市教育委員会、社会福祉法人静岡市社会福祉協議会 

７ 協  力 清水エスパルス、エスパルス福祉基金 

８ 内  容  

 ・選手の話 障がいのこと、生きづらさを感じていること、サッカーに思うこと。 

 ・スタッフの話 ソーシャルフットボール参加できる条件、ソーシャルフットボール支える意味。 

  ・一緒に練習 パス＆コントロール、4対 2のボールポゼッション 

 ・みんなで楽しむサッカー ウォーキングフットボール 

 ・エスパルスコーチ＋有志 vs 静岡ソーシャルフットボール選抜試合 観戦 
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  ウォーキングフットボール体験      試合観戦              集合写真 
【感想】 

色々な障がいの人たちが交流できたのが楽しか

ったです。 障がいんことを皆さんの前でお話しくださっ

たこと、とても勇気がいることだと思いま

す。そんな皆さんの心の内を知ることで、何

か悩みを抱えた人が救われることあるのだと

思いました。誰もが夢中になれることがある

ことで、日々の暮らしがより充実したものに

なるのだと思いました。 

今まで知らないサッカーの知識に触れられ、新

鮮でした。高いレベルの試合ができて良い機会

になりました。 

本日は、体験会に参加でき良かったです。息子

も皆さんに指導してもらい、少し希望が持てま

した。また参加します。 

難しいと思ってやっていましたが、友達とコミ

ュニケーションをとって楽しくできた。 

障がいのある私たちのことを話す機会また聞い

て頂ける機会になりました。 


